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Prévention cambriolage
& home-jacking

Présentation de sensibilisation (25–30 min)

Mesures de protection pour villas et 
appartements

Académie Suisse de Sécurité



Objectifs

Comprendre les risques

Identifier les vulnérabilités

Connaître les mesures de prévention

Adopter les bons réflexes



Contexte 
sécuritaire

Les cambriolages 
résidentiels restent 
fréquents

Les logements privés 
sont des cibles 
privilégiées

Les voleurs 
recherchent rapidité 
et discrétion



Définition : Cambriolage

• Intrusion dans un logement pour voler des biens

• Souvent lors d’absence des occupants

• Entrées privilégiées : portes et fenêtres accessibles



Définition : Home-jacking

• Intrusion alors que les occupants sont présents

• Objectif : obtenir objets de valeur / accès au coffre

• Pression psychologique sur les occupants



Approche en 
couches 

(défense en 
profondeur)

Dissuader

Retarder

Détecter

Alerter

Protéger les occupants



Logique des 
auteurs

Observation préalable

Recherche de failles

Action rapide

Fuite en quelques 
minutes



Cartographie 
des points 
d’entrée

Portes principales

Portes secondaires

Fenêtres RDC

Baies vitrées

Garage



Périmètre
-

 principes

Visibilité des accès

Réduction des 
zones d’ombre

Barrières physiques



Éclairage 
extérieur

Détecteurs de 
mouvement

Éclairage
automatique

Entretien (ampoules, 
capteurs)



Clôtures 
portails

Clôture ou
délimitation

Portail verrouillable

Contrôle des accès
véhicules



Aménagement 
dissuasif

Limiter les 
caches

Haies défensives 
(si adapté)

Caméras visibles 
(effet dissuasif)



Accès
-

porte d’entrée

Porte renforcée -
blindée

Serrure 
multipoints

Cylindre de 
sécurité



Porte : compléments

Rosace
protecteur de 

cylindre

Judas
-

entrebâilleur

Visiophone
-

interphone



Accès 
secondaires

Portes de service

Caves - locaux
techniques

Portes communicantes
garage



Fenêtres
- 

vulnérabilités

RDC / accès balcon

Ouvrants non 
verrouillés

Vitrages standards



Fenêtres
-

renforcements

Poignées
verrouillables

Vitrage feuilleté

Films anti-effraction



Volets
-

protections

Volets renforcés

Systèmes anti-
relevage

Barreaux (selon
contexte)



Garage

Porte garage 
sécurisée

Verrouillage
intérieur

Détecteurs
ouverture



Alarme intrusion
base

Contacts 
portes/fenêtres

Détecteurs
mouvement

Sirènes



Alarme
bonnes pratiques

Zonage

Armement partiel nuit

Batterie de secours



Alarme
transmission

IP + GSM 
(redondance)

Notifications 
smartphone

Télésurveillance 
(option)



Détection 
avancée

Détecteurs bris de vitre

Double technologie

Périmétrique extérieure 
(selon besoin)



Vidéosurveillance
objectifs

Dissuasion

Vérification

Traçabilité 
(preuves)



Caméras
points clés

VISION 
NOCTURNE

ANGLES SUR 
ACCÈS

ENREGISTREMENT 
SÉCURISÉ



Contrôle d’accès

SERRURES 
ÉLECTRONIQUES

CODES 
TEMPORAIRES

HISTORIQUE DES 
ACCÈS



Visiophone
sonnette caméra

Identifier avant 
d’ouvrir

Dialogue à 
distance

Enregistrement 
des passages



Home-jacking
spécificités

Risque occupant 
présent

Réflexes à adopter

Priorité

sécurité des personnes



Dispositifs 
anti

home-jacking

Bouton panique

Alarme silencieuse

Procédure d’alerte



Safe room
(si pertinent)

Pièce sécurisée

Téléphone / bouton 
panique

Protection temporaire
des occupants



Protection 
des biens

Coffre-fort ancré

Coffre dissimulé

Rangement hors vue



Gestion des 
informations

Discrétion réseaux 
sociaux

Ne pas annoncer
absences

Limiter habitudes 
visibles



Gestion des 
absences

Minuterie éclairage

Voisin de confiance

Boîte aux lettres
relevée



Bonnes 
habitudes 

au 
quotidien

Verrouiller
systématiquement

Fermer fenêtres

Ne rien laisser
visible



Audit 
rapide du 
logement

Lister points 
d’entrée

Tester résistance

Prioriser
améliorations



Synthèse

Aucune mesure seule 
n’est suffisante

Combiner protections 
physiques + détection 

+ comportements



Questions / échanges

Q&R
Académie Suisse de sécurité

16 ch. Faubourg-de-Cruseilles

1227 Carouge

Tél. 022/301.56.25

info@acasuisse.ch

www.acasuisse.ch

mailto:info@acasuisse.ch
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